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	ETKİNLİK 

	Konuşmacı
	Barış GÜRPINAR

	Unvanı
	Dr. Öğretim Üyesi

	Kurum Adı
	Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü

	Konu
	Su İçi Egzersizler

	Tarih - Süre
	26 Aralık 2023 09.00

	Platform
	     	Çevrimiçi
	     	Yüz yüze
	X	Karma

	Etkinlik Program Çıktı ilişkisi
	
Arş. Gör. Aylin TANRIVERDİ moderatörlüğünde gerçekleştirilen Su İçi Egzersizler etkinliği Fizyoterapi ve rehabilitasyon bölümü lisans programının aşağıda belirtilen yeterlilik çıktıları ile yakından ilişkilidir.
· Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanı ile ilgili kuramsal ve uygulamalı kavram ve prensipleri açıklar.
· Bireye ve hastalığa özgü fizyoterapi ve rehabilitasyon programını planlar, gerektiği durumlarda yeniden düzenler.
· Bireye ve hastalığa özgü fizyoterapi ve rehabilitasyon yöntemlerini uygular.






	ETKLİNLİK ALANI

	☐	Bilimsel
	☐	Sosyal 

	☐	Sanatsal
	☐	Kültürel 

	☐	Sportif
	☐	Teknik 

	☐	Diğer (Açıklayınız) …






	ETKLİNLİK SONUÇ RAPORU ( Etkinlik amacı, hedef ilişkisi, katılım sayısı, yaşanan sorunlar, etkinlikle ilgili görseller, davetiye afiş vb)


	Amaç: Etkinlikte, öğrencilerin “Su İçi Egzersizler” konusunda bilgiler edinmeleri amaçlanmıştır. 
Hedef İlişkisi:  Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi bölümü öğrencilerinin mezun olduktan sonra fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulama alanlarından biri olan Su İçi Egzersizleri hangi durumlarda uygulayabilecekleri, uygulama sırasında dikkat edilmesi gereken temel prensipler ve su içi egzersizleri nasıl uygulamaları gerektiği konusunda etkinlik amacına uygun olarak bilgilendirme yapılmıştır.
Katılımcı Sayısı: Etkinliğe Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi bölümü öğrencileri katılmıştır. Toplamda 50 kişi etkinliğe dinleyici olarak katılmıştır. 
Etkinlik Memnuniyet Sonuçları: Etkinlik Memnuniyet Değerlendirme Formunu 37 kişi doldurmuştur. Katılımcıların %62,2’si böyle bir etkinliğe daha önce katılmadığını belirtirken; %37,8’i böyle bir etkinliğe daha önce katıldığını belirtmiştir. Katılımcıların %91,9’u tarz etkinliklerin daha fazla düzenlenmesini talep ederken %89,2’si etkinliğin kendileri için yararlı olduğunu belirtmiştir. Etkinliğin amacına yönelik olmasını katılımcıların, %2,7’si orta düzeyde, %37,8’i iyi düzeyde ve %59,5’i ise çok iyi düzeyde bulmuştur. Etkinlik güncel konu ve kaynakların kullanımını katılımcıların, %5,4’ü orta düzeyde, %45,9’u iyi düzeyde ve %48,6’sı ise çok iyi düzeyde bulmuştur. Etkinliğin düzenlendiği yerin uygunluğunu katılımcıların %21,6’sı orta düzeyde, %35,1’i iyi düzeyde ve %43,2’si çok iyi düzeyde bulmuştur. Etkinliğin içeriğini katılımcıların %10,8’i orta düzeyde, %27’si iyi düzeyde ve %62,2’si çok iyi düzeyde bulmuştur. Etkinliğin zaman yönetimi açısında katılımcıların %13,5’i orta düzeyde, %45,9 u iyi düzeyde ve %40,5’i çok iyi düzeyde olduğunu belirtmiştir. Konuşmacının konuya hakimiyetini katılımcıların %8,1’i orta düzeyde, %18,9’u iyi düzeyde ve %73’ü çok iyi düzeyde bulmuştur. Genel olarak organizasyonu katılımcıların %5,4’ü orta düzeyde, %45,9’u iyi düzeyde ve %48,6’sı çok iyi düzeyde bulmuştur. Etkinliğin duyurulmasının katılımcıların %18,9’u orta düzeyde, %37,8’i iyi düzeyde ve %43,2’si çok iyi düzeyde olduğunu belirtmiştir. Etkinlikten genel olarak memnuniyet düzeyi ortalama 7,71,7’dir.
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